
Cofiño (Parres) - VALLE DEL SUEVE
Principado de Asturias

eco-resort, hotel & wellness DESAYUNO GOURMET PUEBLOASTUR

Jugo Detox del día

Dúo de zumos naturales (pomelo rosa y naranja)

Yogur natural con frutos rojos

Selección de fruta fresca cortada

Cesta de panes artesanos recién horneados

Mermeladas caseras y mieles ecológicas

Jamón ibérico, aceite de oliva virgen extra y tomate natural

Huevos al gusto:
Cocotte, revueltos, poché, tortilla, con bacon, jamón...

Cesta de bollería recién horneada

Cafés Nespresso al gusto e infusiones ecológicas
(leche a elegir: entera, desnatada, sin lactosa, almendra, soja, avena, avena y miel)

25€ IVA INCLUIDO

12€ niños menores de 12 años

Café espresso 3,50€

Café con leche 4.00€
(cortado, capuccino, latte, americano, etc.)

Infusiones ecológicas 4€
(té rojo, té verde, manzanilla, menta poleo)

Chocolate a la taza 4.50€

Colacao/Nesquick con leche 4.50€

Vaso de leche 3.00€
(desnatada, sin lactosa, avena, soja, almendra...)

Zumo natural 6€
(naranja, tomate, pomelo rosa, etc.)

Cereales con Leche 4,50€

(muesly, cornflakes, 

Churros 12.00€

Frisuelos asturianos (creppes) 6.50€

Tortitas (pancakes) 9.50€

Cesta de bollería recién horneada 12.00€
(croissant, napolitana, etc.)

Cesta de panes artesanales 12.00€
con Aceite, tomate, mantequilla y mermelada

Cesta mixta panes y bollería 12€.00 

Tostada al gusto 6.00€ (masa madre o molde)

Huevos al gusto 7,50€

cocotte, tortillas, revueltos, con bacon, etc.)

Plato de Paletilla ibérica 8,00€

Salmón ahumado 10.00€

Aguacate laminado con AOVE 5.00€

Plato de embutidos 12€
(jamón, cecina, lomo, mortadela)

Tabla de quesos locales 10€

Yogur natural artesano 4€

Yogur natural artesano con frutas 4,50

DESAYUNO A LA CARTA


