
DESAYUNO GOURMET PUEBLOASTUR 
 

JUGO DETOX DEL DÍA 

DÚO DE ZUMOS NATURALES (POMELO ROSA Y NARANJA) 

YOGUR NATURAL CON FRUTOS ROJOS 

SELECCIÓN DE FRUTA FRESCA CORTADA 

CESTA DE PANES ARTESANOS RECIÉN HORNEADOS 

MERMELADAS CASERAS Y MIELES ECOLÓGICAS 

JAMÓN IBÉRICO, ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA Y TOMATE NATURAL 

HUEVOS AL GUSTO: 

COCOTTE, REVUELTOS, POCHÉ, TORTILLA, CON BACON, QUESO, JAMÓN... 

CESTA DE BOLLERÍA RECIÉN HORNEADA 

CAFÉS NESPRESSO AL GUSTO E INFUSIONES ECOLÓGICAS 

(LECHE A ELEGIR: ENTERA, DESNATADA, SIN LACTOSA, ALMENDRA, SOJA, AVENA, AVENA Y MIEL) 

31€ IVA INCLUIDO 

15€ NIÑOS MENORES DE 12 AÑOS 

 

DESAYUNO A LA CARTA 
 

CAFÉ ESPRESSO 3,50€ 

CAFÉ CON LECHE 4€ 

(CORTADO, CAPUCCINO, LATTE, AMERICANO, 
ETC.) 

INFUSIONES ECOLÓGICAS 4€ 

(TÉ ROJO, TÉ VERDE, MANZANILLA, MENTA 

POLEO) CHOCOLATE A LA TAZA 4.50€ 

COLACAO/NESQUICK CON LECHE 4.50€ 

VASO DE LECHE 3.00€ 

(DESNATADA, SIN LACTOSA, AVENA, SOJA, 
ALMENDRA...) 

ZUMO NATURAL 6€ 

(NARANJA, TOMATE, POMELO ROSA, ETC.) 

CEREALES CON LECHE 4,50€ 

(MUESLY, CORNFLAKES, CHOCOBONS...) 

CHURROS 12€ 

FRISUELOS ASTURIANOS (CREPPES) 6.50€ 

TORTITAS (PANCAKES) 9.50€ 

CESTA DE BOLLERÍA RECIÉN HORNEADA 12€ 

(CROISSANT, NAPOLITANA, ETC.) 

CESTA DE PANES ARTESANALES 12€ 

CON ACEITE, TOMATE, MANTEQUILLA Y 
MERMELADA 

CESTA MIXTA PANES Y BOLLERÍA 12€ 

TOSTADA AL GUSTO 6€ (MASA MADRE O 

MOLDE) 

HUEVOS AL GUSTO 7,50€ 

(COCOTTE, TORTILLAS, REVUELTOS, CON BACON, 
ETC.) 

PLATO DE PALETILLA IBÉRICA 8€ 

SALMÓN AHUMADO 10€ 

AGUACATE LAMINADO CON AOVE 5€ 

PLATO DE EMBUTIDOS 12€ 

(JAMÓN, CECINA, LOMO, MORTADELA) 

TABLA DE QUESOS LOCALES 10€ 

YOGUR NATURAL ARTESANO 4€ 

YOGUR NATURAL ARTESANO CON FRUTAS  
4,5€ 

 
 
 



 


