
E S P E C I A L  W E L L N E S S  S P A   2 0 2 5 - 2 0 2 6

F E L I C I DA D  Q U E  R E S U E N A  E N  E L  A I R E ,
 I N S TA N T E S  Q U E  L AT E N  Y  B R I L L A N ,

 C A S C A B E L E S  Q U E  A N U N C I A N  L A  M A G I A ,
 R E C U E R D O S  Q U E  E L  T I E M P O  A C A R I C I A

F E L I C I DA D  Q U E  R E S U E N A  E N  E L  A I R E ,
 I N S TA N T E S  Q U E  L AT E N  Y  B R I L L A N ,

 C A S C A B E L E S  Q U E  A N U N C I A N  L A  M A G I A ,
 R E C U E R D O S  Q U E  E L  T I E M P O  A C A R I C I A



Especial Spa
  Glow & Relax
Navideño

P U E B L O A S T U R  E C O  R E S O T R  H O T E L  &  W E L L N E S  * * * * G L

C O F I Ñ O  ( P A R R E S ,  A S T U R I A S )

T L F .  + 3 4  9 8 4  0 8  1 8  1 8  R E S E R V A S @ P U E B L O A S T U R . C O M

G L O W &  R E L A X  ( 6 0  +  3 0  M I N )  

 D I S F R U T E  D E  U N A E S C A PA DA D I S E Ñ A DA PA R A 
E Q U I L I B R A R C U E R P O  Y M E N T E  E N  U N  E N T O R N O  D E  L U J O.

 I N C L U Y E  U N  C I R C U I T O  S PA D E  6 0  M I N U T O S  C O N
H I D R O T E R A P I A ,  S AU N A ,  B A Ñ O  T U R C O  Y J A C U Z Z I

E X T E R I O R C O N  V I S TA S  E XC L U S I VA S ,  P E R F E C T O  PA R A
D E S C O N E C TA R Y R E N OVA R E N E R G Í A S .

T R ATA M I E N T O  A E L E G I R ( 3 0  M I N ) :

M A S A J E  R E L A J A N T E  D E  E S PA L DA C O N  A R O M AT E R A P I A :
T É C N I C A P R O F U N DA PA R A L I B E R A R T E N S I O N E S  C O N

A C E I T E S  E S E N C I A L E S  D E  I N S P I R A C I Ó N  N AV I D E Ñ A .

T R ATA M I E N T O  FA C I A L G L OW E X P R E S S :  L I M P I E Z A ,
P E E L I N G ,  M A S C A R I L L A Y M A S A J E  FA C I A L PA R A L O G R A R

U N  R O S T R O  L U M I N O S O  Y R E V I TA L I Z A D O.

P R E C I O :  1 2 0  €  P O R P E R S O N A 



P U E B L O A S T U R  E C O  R E S O T R  H O T E L  &  W E L L N E S  * * * * G L

C O F I Ñ O  ( P A R R E S ,  A S T U R I A S )

T L F .  + 3 4  9 8 4  0 8  1 8  1 8  R E S E R V A S @ P U E B L O A S T U R . C O M

Especial Spa
  Glow Deluxe
Navideño

 G L O W D E L U X E  ( 6 0  +  6 0  M I N )

D I S F R U T E  D E  U N A E X P E R I E N C I A D E  B I E N E S TA R
C O M P L E TA Q U E  C O M B I N A U N  C I R C U I T O  S PA P E R F E C T O

PA R A R E L A J A R E L C U E R P O  Y P R E PA R A R L A P I E L .

 A C O N T I N UA C I Ó N ,  U N  T R ATA M I E N T O  FA C I A L G L OW 
D E  6 0  M I N U T O S  A P O RTA L U M I N O S I DA D  Y V I TA L I DA D,
E L R I T UA L I N C L U Y E  M A S A J E  R E L A J A N T E  D E  R O S T R O,

C U E L L O, E S C O T E  Y C A B E Z A C O N  D R E N A J E ,  A C U P R E S I Ó N
Y E F E C T O  L I F T I N G  PA R A R E A L Z A R L A B E L L E Z A

N AT U R A L .

I N C L U Y E :

 •  C I R C U I T O  S PA ( H I D R O T E R A P I A ,  S AU N A ,  B A Ñ O  T U R C O,
J A C U Z Z I  E X T E R I O R )  –  6 0  M I N

 •  T R ATA M I E N T O  FA C I A L G L OW ( L I M P I E Z A ,  P E E L I N G ,
M A S C A R I L L A ,  Á C I D O  H I A L U R Ó N I C O,  M A S A J E  C O N

D R E N A J E  Y E F E C T O  L I F T I N G )  –  6 0  M I N

P R E C I O :  1 7 0  €  P O R P E R S O N A 



P U E B L O A S T U R  E C O  R E S O T R  H O T E L  &  W E L L N E S  * * * * G L

C O F I Ñ O  ( P A R R E S ,  A S T U R I A S )

T L F .  + 3 4  9 8 4  0 8  1 8  1 8  R E S E R V A S @ P U E B L O A S T U R . C O M

Especial Spa
   Exfoliante & Total Relax

Navideño
E X F O L I A N T E  &  R E L A X  T O TA L  ( 6 0  +  2 0  +  4 5  M I N )

V I VA U N A E X P E R I E N C I A D E  B I E N E S TA R C O M P L E TA Q U E
C O M B I N A R E L A J A C I Ó N ,  R E N OVA C I Ó N  Y A R O M AT E R A P I A

N AV I D E Ñ A .  

E L R I T UA L C O M I E N Z A C O N  U N  C I R C U I T O  S PA  I D E A L PA R A
E Q U I L I B R A R C U E R P O  Y M E N T E .  C O N T I N ÚA C O N  U N
E X F O L I A N T E  C O R P O R A L  F I N A L I Z A C O N  U N  M A S A J E

R E L A J A N T E  D E  4 5  M I N U T O S  C O N  A C E I T E S  E S E N C I A L E S
N AV I D E Ñ O S ,  

I N C L U Y E :

 •  C I R C U I T O  S PA ( H I D R O T E R A P I A ,  S AU N A ,  B A Ñ O  T U R C O,
J A C U Z Z I  E X T E R I O R )  –  6 0  M I N

 •  E X F O L I A N T E  C O R P O R A L ( R E N OVA C I Ó N  Y S UAV I DA D  D E  L A
P I E L )  –  2 0  M I N

 •  M A S A J E  C O M P L E T O  C O N  A R O M AT E R A P I A N AV I D E Ñ A
( R E L A J A C I Ó N  E  H I D R ATA C I Ó N  P R O F U N DA )  –  4 5  M I N

P R E C I O :  1 8 0  €  P O R P E R S O N A



C O F I Ñ O  ( P A R R E S ,  A S T U R I A S )

T L F .  + 3 4  9 8 4  0 8  1 8  1 8

R E S E R V A S @ P U E B L O A S T U R . C O M


